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グループレッスン 

マンスリープラン｜月４回 
月額 9,600円（2,400円／回） 

繰越｜2回まで（再繰越不可） 

追加受講｜2,200円／回（プラン利用中） 

パーソナル受講｜ 8,800円／回 

チケットプラン 
4回券｜11,500円（2,875円／回）　有効期限 2ヶ月 
9回券｜24,000円（約2,667円／回）有効期限 3ヶ月 

有効期限｜初回予約日から開始 
　　　　　期限の延長はありません 

パーソナル受講｜9,200円／回（チケット利用中） 

ドロップイン 
3,500円／回 

グループ＋パーソナル 

Balance 
月額 16,400円　　グループ｜月3回（2,400円／回） 
　　　　　　　　　　 パーソナル｜月1回（9,200円／回） 

パーソナル｜自由予約 

繰越｜グループ　2回まで繰越可（再繰越不可） 
　　　パーソナル　繰越不可 

追加受講｜グループ 2,200円／回（プラン利用中） 

Balance Plus 
月額 22,800円　　グループ｜月2回（2,400円／回） 
　　　　　　　　　　 パーソナル｜月2回（9,000円／回） 

パーソナル｜隔週固定枠 または 自由予約 

繰越｜グループ　2回まで繰越可（再繰越不可） 
　　　パーソナル　繰越不可 

固定枠の振替｜月1回まで無料 
　　　　　　　2回目以降 追加振替料 500円／回 

追加受講｜グループ 2,200円／回（プラン利用中） 
　　　　　パーソナル 8,800円／回（プラン利用中）

パーソナルセッション 

マンスリープラン｜月４回 
月額35,200円（8,800円／回） 

予約方法｜毎週固定枠 または 自由予約 

・毎週固定枠　毎週決まった曜日・時間を自動的に確保 
・自由予約　　ご予定に合わせて予約 

固定枠の振替｜月1回まで無料 
　　　　　　　2回目以降 追加振替料 500円／回 

繰越｜2回まで繰越可（再繰越不可） 

追加受講｜8,800円／回（プラン利用中） 

グループ受講｜2,200円／回（プラン利用中） 

チケットプラン｜４回券 
36,800円（9,200円／回） 

有効期限｜初回予約日から開始 
　　　　　期限の延長はありません 

予約方法｜隔週固定枠 または 自由予約  

固定枠の振替｜有効期限内1回まで無料 
　　　　　　　2回目以降 追加振替料 500円／回 

グループ受講｜2,400円／回（チケット利用中） 

ドロップイン 
11,000円／回 

セミパーソナル 

表示価格は1名様分です。 

マンスリープラン｜月４回 
2026年12月まで｜22,000円（5,500円／回） 
2027年1月～｜24,000円（6,000円／回） 

チケットプラン｜４回券 
2026年12月まで｜24,000円（6,000円／回） 
2027年1月～｜26,000円（6,500円／回） 

ドロップイン 
2026年12月まで｜7,500円／回 
2027年1月～｜8,000円／回

2026年10月からの レッスンプラン詳細・ご利用案内
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共通のご利用ルール 

キャンセル・変更 
キャンセル・変更は前日20:00まで承ります。 
それ以降は、理由にかかわらず1回分消化となります。 

締切直前のキャンセルが続く場合は、今後の予約方法の
見直しをお願いする場合があります。 

繰越について 
繰越は、翌月も同じマンスリープランを継続される場合
に限ります。 

・繰越分は翌月末まで 
・再繰越不可 
・翌月にプランを終了または休会する場合は繰越不可 
・休会中の繰越利用不可 
・ご利用時、前月と当月分のチケットをご提示ください 

ご希望の日時に空きがない場合も、繰越回数の追加や期
限延長はありません。 

固定枠・振替について 
固定枠は、毎週または隔週の同じ日時を優先的に確保す
る受講方法です。 

振替は空き状況に応じてご案内するため、ご希望の日時
への振替を確約するものではありません。 

規定回数を超える振替は、確保している固定枠とは別に
新たな枠をご用意するため、追加振替料500円／回を頂
戴します。 

スタジオから日時変更をお願いし、変更いただいた場合
は振替回数に含みません。 

担当講師について 
パーソナルセッションの固定枠は、指名料が発生する講
師指名制度ではありません。 

ご希望は伺いますが、原則として1～2名の講師が継続し
て担当し、講師の都合等により変更となる場合がありま
す。 

担当講師の変更を理由とする特別な予約変更・振替・期
限延長・返金は承っておりません。 

お支払い 
マンスリープラン 
当月4回目のレッスン時に翌月分をご精算ください。 
4回未満の場合は当月の最終受講時にご精算ください。 

チケットプラン 
継続される場合は、最終回のレッスン時に次回分をご精
算ください。 

次回分のお支払い前は、次回以降ご予約を承れません。 

回数券をお忘れの場合、および紛失による再発行には、
事務手数料として100円を頂戴いたします。 

マンスリープランの継続期間 
新規入会時およびプラン変更後は、入会月・変更月を
含む2ヶ月以上の継続をお願いいたします。 

プランの変更・終了 
プランの変更・終了をご希望の場合は、前月中にお申
し出ください。 

固定枠を確保したままお休みする場合 
固定枠の数にかかわらず、月額1,000円で最長3ヶ月ま
で固定枠を維持できます。 

・事前決済となります 
・決済がない場合は、お休み開始時に固定枠を開放 
・3ヶ月を超えて固定枠を維持することはできません 

固定枠の維持期間中も、保有中のチケットプランの有
効期限は延長されません。 

会員資格について 
次回分のチケットをご購入済みであっても、最終受講
日から6ヶ月間ご利用がない場合は、会員資格が終了し
ます。再開をご希望の場合は、その時点での再入会条
件にて、改めてお手続きが必要となります。 

ただし、長期入院など、やむを得ない事情により長期
間ご利用いただけず、その後の復帰を希望される場合
は、最終受講日から1ヶ月以内にお知らせください。 

再開時にご利用いただく次回分のチケットをご購入済
みの場合に限り、最終受講日から最長12ヶ月まで会員
資格を継続することができます。 

なお、最終受講日から1ヶ月を過ぎてからのお申し出
は、会員資格継続の対象外となります。 

返金・有効期限の取り扱いについて 
会員さま都合による未受講分、期限切れチケット等の
返金は承っておりません。 

やむを得ない事情により急遽休講となる場合は、状況
に応じて対応をご案内します。 
年末年始を含む休業日や通常のスケジュール調整によ
る休講については、返金・チケット有効期限の延長対
象とはなりません。 

ご予約・お問い合わせ 
パーソナルセッション、セミパーソナル等のご予約・ご
相談は、公式LINEまたは担当講師までお問い合わせく
ださい。 

本案内の内容は、運営状況や予約・決済システムの変
更等に伴い、見直す場合があります。変更する場合
は、事前にご案内いたします。 

スタジオクーラ


	チケットプラン
	ドロップイン
	Balance Plus
	チケットプラン｜４回券
	ドロップイン
	マンスリープラン｜月４回
	チケットプラン｜４回券
	ドロップイン

